
INFORMATION PATIENT

Complément alimentaire pour les  
tendons et les ligaments

VOTRE COMPAGNON DE 
ROUTE AU QUOTIDIEN



TENDOACTIVE est un complément alimentaire à base 

de collagène de type 1, de sulfate de chondroïtine, de 

vitamine C et de manganèse formulé pour optimiser la 

formation des tissus conjonctifs, par exemple dans les 

tendons et les ligaments.

COMBINAISON OPTIMALE DE NUTRIMENTS

VOS TENDONS ET VOS  
LIGAMENTS VOUS  
REMERCIERONT !

 �  Le MANGANÈSE
favorise la formation des tissus conjonctifs et 

entretient le capital osseux de l’organisme 

dans des conditions normales.

 �  La VITAMINE C
contribue à la production de collagène,  

assurant ainsi une bonne fonction osseuse  

et cartilagineuse.

Un ligament relie un os à un autre dans une  
articulation et lui confère maintien et stabilité.  
Un tendon relie un os à un muscle qui participe  
à l’exécution du mouvement.

Les ligaments comme les tendons sont composés 
d’un tissu conjonctif collagène très solide.

Les lésions ou la sursollicitation peuvent entraîner 
des inflammations douloureuses.



des tendinopathies 

se produisent au 

poste de travail 1

15-30 % 

Fréquence des fasciites 

 plantaires (8 % chez les 

 personnes qui pratiquent 

la course à pied) 3

6,6-7 %

des tendinopathies 

d’Achille sont dues à des 

blessures sportives 2

30-50 % 
des gens souffrent au moins 

une fois de fasciite plantaire 

au cours de leur existence 4

10 %

TENDOACTIVE est une 
 formulation spéciale qui 
alimente les tendons et les 
ligaments en nutriments 
contribuant à la 
 préservation de leurs 
 propriétés biomécaniques.



Importé et distribué en Suisse par :

TRB CHEMEDICA SA, 
Chemin St-Marc 3, 1896 Vouvry VS, Suisse

Tél +41 (0)24 482 07 00 

switzerland@trbchemedica.com 

www.trbchemedica.ch

Fabricant :

Laboratorio Reig Jofre, S.A.,   
C/Gran capitán, 10,   

08970 Sant Joan Despi,  

Barcelona (ESPAGNE)
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2 capsules par jour, de préférence prises en une seule 

fois avec un grand verre d’eau (200 ml), pendant une 

période de trois mois minimum.
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CONSIGNES D’UTILISATION :

SANS GLUTEN SANS LACTOSE 


