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2 Kapseln pro Tag,  vorzugsweise als  Einzeldosis  

mit  einem grossen Glas Wasser (200 ml),  

über  einen  Mindestzeitraum von 3 Monaten. 

Nahrungsergänzungsmittel  
für Sehnen und Bänder

IHR PERFEKTER 
 BEGLEITER
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HINWEISE ZUR ANWENDUNG: 

FREI VON GLUTEN FREI VON LACTOSE 



TENDOACTIVE ist ein Nahrungsergänzungsmittel 

 bestehend aus  Kollagen Typ I, Chondroitin sulfat, 

 Vitamin C und Mangan, das einen wertvollen Beitrag 

zur normalen Bildung von  Bindegewebe, wie in  

Sehnen und Bändern, leistet.

IDEALE NÄHRSTOFFKOMBINATION

TUN SIE IHREN SEHNEN 
UND BÄNDERN  ETWAS 
 GUTES!

der Tendopathien 

 entstehen am 

 Arbeitsplatz 1

15-30 % 

Häufigkeit von 

Plantarer Fasziitis  

(8 % bei Joggern) 3

6,6-7 %

der Achilles-Tendino pathien 

werden durch Sport-

verletzungen  versursacht 2

30-50 % 
aller Menschen leiden 

im Laufe des Lebens 

an Plantarer Fasziitis 4

10 %

 �  MANGAN
trägt zur normalen Bildung von Bindegewebe 

und zur Erhaltung der  Knochen unter normalen 

 Bedingungen bei. 

 �   VITAMIN C
unterstützt die normale  Kollagenbildung und 

trägt so zu einer normalen Knochen- und 

 Knorpelfunktion bei.

Bänder verbinden zwei Knochen eines Gelenkes  
und geben ihm dadurch Halt. Eine Sehne verbindet 
 Muskeln und Knochen und ist für die Bewegungs-
ausführung zuständig. 

Gemeinsam haben beide, dass sie aus sehr festem 
kollagenem Bindegewebe bestehen.

Durch Verletzungen oder Überbeanspruchung kann 
es zu schmerzhaften Entzündungen kommen.

TENDOACTIVE ist eine 
 spezielle Formulierung,  
die Sehnen und Bänder  
mit Nährstoffen versorgt, 
die zur  Aufrechterhaltung 
 ihrer biomechanischen 
 Eigenschaften  beitragen.


